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BLENDER NUTRI SMOOTHIE 1200 W SENCOR 

 
INSTRUCȚIUNI IMPORTANTE PRIVIND SIGURANȚA 
Citiți cu atenție aceste instrucțiuni și păstrați-le pentru consultări ulterioare. 

• Aparatul poate fi utilizat de persoane cu capacități fizice sau mentale reduse sau cu lipsă de 
experiență sau cunoștințe doar dacă sunt supravegheați sau au fost informați cu privire la 
modul de utilizare în siguranță a aparatului și dacă sunt înțelese potențialele pericole. 

• Copiii nu trebuie să utilizeze acest aparat sau să se joace cu acesta. Păstrați aparatul și cablul 
de alimentare al acestuia departe de copii. 

• În cazul în care cablul de alimentare este deteriorat, solicitați-l reparat la un centru de service 
profesionist pentru a preveni provocarea unei situații periculoase. Este interzisă utilizarea 
aparatului dacă acesta are un cablu de alimentare deteriorat. 

Avertizare: 

• Utilizarea incorectă poate duce la răni. 

• Aveţi grijă în special să nu vă răniţi la marginile tăietoare ascuţite atunci când manipulaţi 
cuţitele de tocat, în special când scoateţi lamele din vasul de amestecare, când goliţi 
recipientul şi când îl curăţaţi. 

• Suprafețele aparatului care intră în contact cu alimentele trebuie întotdeauna curățate 
conform instrucțiunilor din acest manual de utilizare.  

• Opriți întotdeauna aparatul și deconectați-l de la priză dacă nu îl utilizați și dacă îl veți lăsa 
fara supraveghere, inainte de montare, demontare, curatare sau mutare. 

• Înainte de a înlocui accesoriile sau piesele accesibile care se mișcă în timpul utilizării, opriți 
aparatul și deconectați-l de la sursa de alimentare. 

• Copiii nu trebuie să se joace cu aparatul. 

• Aparatul este destinat pentru uz casnic și proiectat pentru procesarea unei cantități standard 
de ingrediente. 

• Înainte de a conecta aparatul la priză, asigurați-vă că tensiunea de pe aparat corespunde cu 
cea de la priză. Nu recomandăm utilizarea cu prelungitor. 

• Nu utilizați aparatul în medii industriale sau în exterior. 

• Nu puneți aparatul pe un cuptor electric sau pe gaz, sau în apropierea acestora, pe scurgerea 
chiuvetei, pe marginea mesei sau pe suprafețe instabile. Puneți aparatul doar pe suprafețe 
plane, uscate și stabile. 

• Utilizați doar accesoriile originale furnziate împreună cu produsul.  

• Nu utilizați aparatul în alte scopuri decât cele prevăzute. 
Avertisment: 
Utilizarea necorespunzătoare poate duce la vătămări. 

• Asigurați-vă că aparatul este asamblat corect înainte de a-l pune în funcțiune. 

• Aveți grijă când manipulați lichide fierbinți deoarece acestea pot elibera aburi sau pot stropi și 
pot cauza arsuri. Lăsați lichidele și alimentele fierbinți să se răcească la o temperatură de cel 
puțin 45°C înainte de a le pune în recipient și de a le amesteca. 

• Nu lăsați aparatul să funcționeze continuu mai mult de 1 minut. Înainte de a-l porni din nou, 
lăsați-l să se răcească timp cel puțin 3 minute. 

• Aparatul este echipat cu o siguranță termică care protejează motorul de deteriorare în caz de 
suprasarcină. Dacă oprirea automată a aparatului are loc ca urmare a supraîncărcării 
motorului, deconectați-l de la priză și lăsați-l să se răcească timp de cel puțin 30 de minute. 
Apoi puneți din nou aparatul în funcțiune. 

• Dacă ingredientele se lipesc de ansamblul de lame sau de pereții interiori ai recipientului de 
amestecare, opriți aparatul și deconectați-l de la sursa de alimentare. Asigurați-vă că 
ansamblul de lame s-a oprit complet. Scoateți ansamblul recipientului de lame de pe unitatea 
motorului și întoarceți-l astfel încât ansamblul lamei să fie orientat în sus. Scoateți ansamblul 
lamei. Utilizați o spatulă de plastic pentru a curăța ansambluld e lame și pereții recipientului de 
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amestecare. Reasamblați recipientul de amestecare și montați-l înapoi pe unitatea motorului. 
Conectați cablul de aliemntare la o priză și continuați amestecarea. 

• Când manipulați ansamblul de lame, când îl scoateți din recipientul de amesetcare și când îl 
curățați, aveți grijă să nu vă tăiați în lame. Țineți întotdeauna unitatea de lame de partea din 
platic de jos. Nu încercați să ascuțiți lamele. 

• Accesoriile aparatului nu sunt destinate încălzirii în cuptorul cu microunde. Nu expuneți 
recipientul la schimbări extreme de temperatură. 

• NU porniți aparatul dacă este gol. Utilizarea necorespunzătoare a aparatului poate afecta 
negativ durata de viață a acestuia. 

• Opriți întotdeauna aparatul și deconectați-l de la priză dacă nu îl utilizați și când îl lăsați 
nesupravegheat, înainte de asamblare, dezasamblare, înlocuirea accesoriilor și înainte de 
curățare sau mutare. 

• Verificați dacă unitatea motorului este oprită, dacă aparatul este deconectat de la priză și dacă 
părțile rotative s-au oprit complet înainte de a îndepărta recipientul de pe unitatea motorului. 

ATENȚIE: 
NU DESCHIDEȚI PÂNĂ CÂND LAMELE NU SE OPRESC. 

• Nu introduceți unitatea mototurlui și cablul de alimentare în apă sau alte lichide, și nici nu le 
spălați sub jet de apă. 

• Asigurați-vă că contactele cablului de alimentare nu intră în contact cu umezeala. Nu puneți 
obiecte grele pe cablul de alimentare. Asigurați-vă că cablul de alimentare nu atârnă pe 
marginea mesei și că nu atinge suprafețe fierbinți. 

• Nu deconectați aparatul de la priză trăgând de cablu. Acest lucru ar putea deteriora cablul sau 
priza. Deconectați aparatul trăgând ușor de ștecher. 

• Dacă cablul de alimentare este deteriorat, înlocuiți-l la un service autorizat. Este interzisă 
utilizarea aparatului dacă are cablul de alimentare sau ștecherul deteriorat. 

• Nu utilizați aparatul dacă nu funcționează corespunzător sau dacă are urme de deteriorare. 

• Pentru a preveni apariția situațiilor periculoase, nu reparați niciodată singur aparatul și nu îl 
modificați în niciun fel. Toate reparațiile și ajustările trebuie efectuate la un service autorizat. 
Dacă interveniți asupra aparatului, riscați pierderea garanției. 
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■ Înainte de a utiliza acest aparat, vă rugăm să citiți cu atenție manualul de utilizare, chiar și în cazurile 
în care cineva s-a familiarizat deja cu utilizarea anterioară a unor tipuri similare de aparate. Utilizați 
aparatul numai în modul descris în acest manual de utilizare. Păstrați acest manual de utilizare într-un 
loc sigur, unde poate fi preluat cu ușurință pentru utilizare ulterioară. În cazul în care predați acest 
aparat altcuiva, asigurați-vă că includeți și acest manual de utilizare. 
■ Despachetați cu grijă aparatul și aveți grijă să nu aruncați nicio parte a ambalajului înainte de a găsi 
toate părțile acestuia. Vă recomandăm să păstrați cutia de carton originală, materialul de ambalare, 
chitanța de cumpărare și declarația de responsabilitate a vânzătorului sau cardul de garanție cel puțin 
pe durata răspunderii legale pentru performanță sau calitate nesatisfăcătoare. În cazul transportului, 
vă recomandăm să împachetați aparatul în cutia originală de la producător. 
DESCRIEREA APARATULUI ȘI A ACCESORIILOR LUI 
A1 Comutator de viteză normală 
A2 Comutator de mare viteză (turbo) 
A3 Unitate motor  
A4 Atașament detașabil pentru blender 
A5 Ansamblu lame 
A6 Pahar volum 700 ml 
A7 Tampă de bază/capac anti-alunecare 
A8 Accesoriu pentru bate cu sistem de viteze 
A9 Bate 
A10 Capac tocator cu sistem de angrenaje 

A11 Tocator cu ansamblu de lame 
A12 Husa de protectie 
A13 Bol tocator, volum 500 ml 
A14 Arbore 
A15 Tampă de bază anti-alunecare 
B1 Săgeată de ajutor 
B2 Simbol „Deblocat”. 
B3 Simbol „blocat”. 
C1 Clapete de blocare 

 
SCOPUL UTILIZĂRII 
 
ACCESORII STICK BLENDER 
■ Este potrivit pentru amestecarea ingredientelor moi și a lichidelor. Se foloseste si anume la 
prepararea alimentelor pentru bebelusi, diverse tipuri de milkshake, sosuri, tartine etc. 
TEL 
■ Telul este potrivit pentru prepararea aluaturilor usoare sau pentru frisca, albusuri, creme de desert, 
aluaturi lichide de pandispan, maioneza etc. 
Nu-l folosiți pentru a amesteca aluaturi groase. 
TOCĂTOR 
■ Este potrivit pentru tocarea alimentelor mai dure, cum ar fi carnea, brânza semi-tare sau tare, 
fructele și legumele crude, nuci, ierburi etc. Datorită filelor sale speciale, este potrivit și pentru 
tocarea alimentelor mai dure, cum ar fi gheața. cuburi, boabe de cafea, nucsoara, boabe de cacao. 
ÎNAINTE DE PRIMA UTILIZARE 
■ Spălaţi bine toate accesoriile detaşabile care sunt destinate să intre în contact cu alimentele folosind 
apă caldă şi un detergent neutru de bucătărie. 
Apoi clătiți-le cu apă curată și lăsați-le să se usuce natural sau ștergeți-le bine cu o cârpă de ștergere 
fină. 
■ Curăţaţi piesele A8 şi A10, care sunt echipate cu sistem de transmisie, numai folosind o cârpă 
umezită. Aveți grijă ca apa să nu pătrundă în aceste părți. 

Atenţie: 
Când curățați ansamblurile de lame A5 și A11, aveți mare grijă să nu vă răniți pe marginile lor ascuțite. 
■ Când curăţaţi accesoriul blenderului A4, nu scufundaţi capătul superior care se conectează la 
unitatea motorului A3. 
ATAȘAREA ACCESORIILOR  

Atenţie: 
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Înainte de a atașa sau a îndepărta accesoriile A4 sau A8, asigurați-vă că unitatea motorului A3 este 
oprită și deconectată de la priză și că piesele rotative s-au oprit complet. Părțile atașamentelor care 
sunt conectate la unitatea motorului, trebuie să fie bine uscate. 
■ În funcție de activitate, selectați atașamentul A4 sau A8. Glisați atașamentul selectat pe unitatea 
motorului A3 de dedesubt, astfel încât săgeata B1 de pe partea din spate a unității motorului indică 
simbolul lacătului deblocat B2 de pe atașament. 
■ Rotiţi unitatea motorului astfel încât săgeata să se deplaseze la simbolul lacătului blocat B3. 
Conectarea ambelor părți este însoțită de un clic. 
■ Pentru a elibera atașamentul de pe unitatea motorului, prindeți ferm ambele părți și rotiți unitatea 
motorului astfel încât săgeata să indice simbolul lacătului deschis. 
Trageți ambele părți una de cealaltă. 
■ Aşezaţi bolul A13 pe o suprafaţă plană şi stabilă. Scoateți capacul de protecție A11 de pe tocatorul 
A12 și așezați tocatorul pe arborele central A14 pe fundul vasului. 
■ Puneţi capacul A10 pe vas astfel încât arborele tocătorului A11 să alunece în partea centrală a 
capacului, astfel încât urechile de blocare C1 de pe părţile laterale ale capacului să se potrivească în 
canelurile din vas. Rotiți capacul astfel încât urechile de pe capac să alunece în caneluri. Asigurarea 
corectă a capacului este însoțită de un clic. 
■ Atașați unitatea motorului A3 la capacul A10 urmând aceeași procedură ca cea descrisă în capitolul 
Atașarea și scoaterea accesoriilor. 
■ Pentru a le îndepărta, procedați în ordine inversă asamblarii lor. 
 
UTILIZAREA APARATULUI 
■ Selectaţi tipul de accesorii pe care doriţi să le utilizaţi şi asamblaţi aparatul conform instrucţiunilor 
din capitolele precedente. 
■ Pentru amestecare, utilizaţi paharul A6 sau alt recipient adecvat destinat să intre în contact cu 
alimentele. 
■ Nu umpleți prea mult paharul A6 și bolul A13 peste marcajele de nivel maxim. Acest lucru va 
preveni stropirea ingredientelor în timp ce sunt procesate. 
■ La asamblarea tocatorului, puneți alimentele în bolul A13 numai după ce ați plasat tocatorul A11, fiți 
pe arborele central A14 din partea inferioară a bolului. Nu umpleți vasul peste marcajul de nivel 
maxim (MAX). 
■ Conectaţi unitatea motorului A3 la o priză de alimentare. 
■ Țineți apăsat comutatorul A1 sau A2. Aparatul va funcționa atâta timp cât întrerupătorul este ținut 
apăsat. Eliberarea comutatorului va opri aparatul. 

 Atenţie: 
Durata maximă de funcționare continuă a aparatului este de 1 minut. Apoi lăsați-l să se răcească timp 
de 3 până la 5 minute. Când utilizați aparatul pentru a amesteca alimente lipicioase sau mai dure, 
întrerupeți funcționarea deja după 30 de secunde. 
■ După ce aţi terminat de utilizat, deconectaţi cablul de alimentare de la priză. Asigurați-vă că piesele 
rotative au încetat să se mai rotească și dezasamblați aparatul în părțile sale individuale. Apoi curățați 
toate piesele folosite conform instrucțiunilor din capitolul Curățare și întreținere. 
 
SFATURI 
■ Când utilizați accesoriul pentru blender, se recomandă să amestecați întotdeauna la o viteză mai 
mică. În timp ce amestecați, mutați blenderul în sus și în jos pentru a amesteca ingredientele la 
consistența dorită. 
■ Pentru a preveni stropirea ingredientelor, puneți accesoriul pentru blender A4 sau telul A8 în 
paharul care conține ingredientele înainte de a-l porni și, invers, opriți-l înainte de a scoate accesorul 
din pahar. 



Manual de utilizare SHB4378WH / SHB4379BK 

 
Aceste instrucţiuni de utilizare sunt o publicaţie a SC LECHPOL ELECTRONIC  SRL (B-dul Republicii nr. 5, Reșița, România) .  Toate drepturile, inclusiv cele aferente traducerii, sunt rezervate. Reproducerea 
(inclusiv traducerea) prin orice mijloace necesită în prealabil aprobarea scrisă a companiei. Retipărirea, chiar şi parţială, este interzisă. Aceste instrucţiuni de utilizare reflectă specificaţiile tehnice ale 
produsului la data elaborării manualului.  © 2024 SC LECHPOL ELECTRONIC  SRL (ediția în limba română) Toate drepturile rezervate 

pag. 6 

■ Pentru a preveni stropirea ingredientelor, mențineți ansamblul lamei A5 al accesoriului de 
amestecare și bateți A9 scufundat în timp ce aparatul funcționează. Se recomandă împărțirea unei 
cantități mai mari de ingrediente procesate în mai multe loturi și inspectarea regulată a conținutului 
din interiorul paharului. 
■ Când utilizați accesoriul blender sau tocător, se recomandă procesarea ingredientelor folosind 
impulsuri scurte. Acest lucru va preveni pulverizarea excesivă a ingredientelor și se vor obține 
rezultate optime. 
■ Pentru a ușura amestecarea și tăierea, tăiați ingredientele tari în bucăți mici. 
■ Pentru a obține rezultate mai bune la amestecare, țineți blenderul ușor înclinat, în timp ce îl mișcați 
cu grijă în sus și în jos în pahar. Nu folosiți forța pentru a împinge ingredientele în jos cu blenderul. 
■ Înainte de a amesteca sau a toca, îndepărtați părțile dure, cum ar fi sâmburele de fructe sau oasele 
din ingredientele amestecate. Acest lucru va preveni deteriorarea ansamblului lamei. 
GHID RAPID PENTRU PROCESAREA INGREDIENTELOR 
■ Perioadele de procesare a alimentelor furnizate mai jos sunt doar o referință. Timpul efectiv de 
procesare depinde de mărimea ingredientelor, cantitatea acestora și consistența finală necesară. Dacă 
consistența necesară în timpul maxim de funcționare a aparatului, puteți continua procesarea 
alimentelor după ce aparatul s-a răcit. 
 
BLENDER 

Ingrediente Cantitate Setare viteza Timp procesare 

Mancare copii 300 g Mediu spre maxim 45 s 

Spreads 200 g Mediu spre maxim 30 s 

Fructe si vegetale (gatite) 200 g Mediu spre maxim 45 s 

Sosuri 500 ml Mediu spre maxim 45 s 

Shake 500 ml Mediu spre maxim 30 s 

 
CHOPPER 

Ingrediente Cantitate Setare viteza Timp procesare 

Carne 300 g Mediu spre maxim 30 s 

Fructe si vegetale 200 g Mediu spre maxim 15 s 

Branza tare si semi-tare 150 g Maxim 10 s 

Produse coapte tare 100 g Mediu spre maxim 20 s 

Nuci fara coaja 100 g Maxim 15 s 

Ierburi 50 g Mediu spre maxim 10 s 

 
TEL 

Ingrediente Cantitate Setare viteza Timp procesare 

Albus oua 4 buc Maxim 60 s 

Frisca 200 ml Maxim 60 s 

Aluaturi usoare 500 g Mediu spre maxim 60 s 

 
■ Bateți frișca și albușurile într-un pahar îngust înalt. La baterea albusurilor spuma, telurile A9 si 
paharul trebuie sa fie intotdeauna perfect curate si uscate, altfel baterea albusurilor poate sa nu 
reuseasca. 
 
CURĂȚARE ȘI ÎNTREȚINERE 
■ Înainte de a-l curăţa, asiguraţi-vă că aparatul este oprit, deconectat de la priză şi că piesele rotative 
s-au oprit. 
■ Dezasamblaţi aparatul în părţile sale individuale. Spălați bine accesoriile și recipientele, folosind apă 
caldă și bucătărie neutră 
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detergent. Apoi clătiți-le cu apă curată și lăsați-le să se usuce natural sau uscați-le bine folosind o 
cârpă de ștergere. 
■ Curăţaţi piesele A8 şi A10, care sunt echipate cu sistem de transmisie, numai folosind o cârpă 
umezită. Aveți grijă ca apa să nu pătrundă în aceste părți. 
■ Când curăţaţi accesoriul blenderului A4, nu scufundaţi capătul superior care se conectează la 
unitatea motorului A3. 
■ Paharul A6, bolul A13 şi ansamblul lamei A11 pot fi spălate în maşina de spălat vase. Alte piese nu 
sunt destinate spălării în mașina de spălat vase. 

Atenţie: 
Când curățați ansamblurile de lame A5 și A11, aveți mare grijă să nu vă răniți pe marginile lor ascuțite. 
■ După ce ați terminat de utilizat blenderul, este posibil să curățați ansamblul cuțitelor A5 prin 
scufundarea acestuia în apă caldă cu detergent de bucătărie și agitandu-l pentru o perioadă scurtă de 
timp.  
■ Pentru a curăța suprafața exterioară a unității motorului A3, utilizați o cârpă înmuiată ușor într-o 
soluție slabă de detergent. După aplicarea soluției de detergent, ștergeți suprafața cu o cârpă ușor 
umezită în apă curată și apoi ștergeți. Nu folosiți solvenți, produse abrazive de curățare etc. pentru 
curățarea aparatului. În caz contrar, stratul de suprafață al aparatului poate fi deteriorat. 

 Atenţie: 
Nu scufundați niciodată unitatea motorului A3 sau cablul de alimentare în apă sau în orice alt lichid. 
DEPOZITARE 
■ Când aţi terminat de utilizat aparatul, aşezaţi-l şi accesoriile sale într-un loc curat şi uscat, la 
îndemâna copiilor. Păstrați aparatul depozitat și accesoriile acestuia departe de temperaturi extreme, 
lumina directă a soarelui și umiditate excesivă și nu-l depozitați într-un mediu prea praf. 
 
SPECIFICAȚII TEHNICE 
Interval tensiune nominală: 220-240 V 
Frecvență nominală: 50/60 Hz 
Putere de intrare nominală: 800 W 
Clasa de protecție (pentru protecția la șocuri electrice): II 
Nivel de zgomot: 85 dB(A) 
Nivelul declarat de emisie de zgomot al aparatului este 85 dB(A), ceea ce reprezintă un nivel A de 
putere acustică în raport cu o putere acustică de referință de 1 pW. 
 
Ne rezervăm dreptul de a modifica textul și specificațiile tehnice. 
 

SPECIFICAȚIILE ACESTUI PRODUS SE POT SCHIMBA FĂRĂ O NOTIFICARE PREALABILĂ 
Importat în România de SC LECHPOL ELECTRONIC SRL. 

 
 

 
RECICLAREA CORECTĂ  A  ACESTUI PRODUS 
Simbolul alăturat indică faptul că deșeurile de echipamente electrice și electronice nu se reciclează împreună cu 
deșeurile menajere. Pentru a preveni un posibil pericol față de mediul inconjurător sau față de sănătatea 
dumneavoastră din cauza reciclarii necontrolate a deșeurilor, vă rugăm să separați acest produs de alte tipuri de 
deșeuri și să-l reciclați în mod responsabil. Reciclarea controlată a aparatelor de uz casnic joacă un rol vital în 
refolosirea, recuperarea și reciclarea echipamentelor electrice și electronice.  


